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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (t.j. Dz. U. 1994 nr 89, poz. 414
z pdzn. zm.) oSwiadczam, ze niniejszy projekt wykonawczy pt. INSTALACJE ELEKTRYCZNE” zostat
sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

Niniejszym oswiadczam, iz niniejszy projekt wykonawczy pt. "INSTALACJE ELEKTRYCZNE” jest kompletny
z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzyc.

PROJEKTANT: mgr inz. Remigiusz Przystaj
uprawniony projektant w specjalnosci instalacje elektryczne
nr ewidencyjny uprawnief 115/D0S/08

SPRAWDZAJACY: mgr inz. Wiodzimierz Boguta
uprawniony projektant w specjalnosci instalacje elektryczne
nr ewidencyjny uprawnien 29/90/Lw



SIECI ELEKTROENERGETYCZNE

1.  Podstawa opracowania

Podstawa opracowania niniejszego projektu sa;

—  Zlecenie inwestora.

—  Umowa o dostawe energii elektryczne;.

— Uzgodnienia migdzybranzowe.

—  Projekty techniczne branzy architektonicznej, budowlanej i instalacyjne;.

—  Wieloarkuszowa norma PN-(HD) IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

— Norma PN-76/E-05125 — Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.
— Norma N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia. Ochrona przeciwporazeniowa.
— Norma N SEP-E-002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

— Norma N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.
— Norma PN-EN 61140 Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

— Norma PN-E-05100-1 — Elektroenergetyczne linie napowietrzne. Projektowanie i budowa. Linie pradu
przemiennego z przewodami roboczymi gotymi.

— Norma PN-EN 50341 Elektroenergetyczne linie napowietrzne pradu przemiennego powyzej 1 kV.

— Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 sierpnia 2019 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy urzadzeniach energetycznych.

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. z pdzniejszymi zmianami
w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.

— Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych.

— iinne obowigzujgce normy, przepisy, albumy typizacyjne i katalogi.
2.  Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy el-en sieci zewnetrznych dla zagospodarowania terenu
dla zadania pn. "Budowa lodowiska zadaszonego wraz z budynkiem szatniowo - socjalnym, boiska do gry
w siatkdwke plazowa, kiadki pieszej nad torem rolkarskim, o$wietlenia terenu oraz wygrodzenia
wewnetrznego".

3.  Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Teren objety zakresem opracowania jest zagospodarowany i uzbrojony w infrastrukture techniczna.
Na obszarze objetym zakresem opracowania, w miejscu wskazanym na projekcie zagospodarowania terenu,
zabudowane jest zlacze kablowe $redniego napiecia 0 numerze ruchowym R-4224. Ztgcze kablowe SN
jest wtasno$cig TAURON Dystrybucja S.A. Ze zlacza kablowego wyprowadzona wnetrzna instalacja zasilajaca
abonenckg stacje transformatorowg opisang numerem ruchowym R-8058. Granica eksploatacji znajduje
sie na zaciskach glowicy kablowej rozdzielnicy SN w ztgczu kablowym. W stacji transformatorowej
zabudowany jest uktad pomiarowy posredni. Moc przytaczeniowa obiektu wynosi P, = 450 kW, moc umowna
wynosi Ps = 26 kW. Zgodnie z dokumentacjgq powykonawczg w stacji transformatorowej zabudowany
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jest transformator o mocy znamionowej S, = 630 kVA oraz rozdzielnica niskiego napiecia z mozliwo$cig
podtaczenia przewoznego agregatu pradotwdrczego.

Wzdtuz granicy dziatki, w pasie drogowym, przebiega napowietrzna linia gofa Sredniego napiecia o numerze
ruchowym L-27. W prze$le pomiedzy stupami nr WRW 164808 i WRW 164808 wystepuje zblizenie istniejace;
linii el-en SN do projektowanego budynku.

Zgodnie z zaleceniami normy EN 50341-1 minimalny odstep izolacyjny od budynkéw wynosi 2,0 + De,
ale nie mniej niz 3,0 m, przy czym dla linii 20 kV De wynosi 0,22 m. Odlegto$¢ projektowanego budynku
od skrajnego przewodu linii, w miejscu najwiekszego zblizenia, wynosi 3,40 m. Ze wzgledu na nieznaczny
zapas odlegtosci od linii napowietrznej nalezy na etapie wykonawstwa wykonaC pomiary geodezyjne
odlegtosci i zapewni¢ zabezpieczenie linii zgodnie z PN-EN 50341 oraz PN-E-05100-1.

Wszelkie zblizenia i skrzyzowania projektowanej inwestycji z urzadzeniami TAURON Dystrybucja S.A. nalezy
wykona¢ zgodnie z ogoinie obowigzujacymi przepisami i normami. Doktadne potozenie linii kablowych (nalezy
ustali¢c za pomocg przekopow kontrolnych, wykonanych recznie (bez uzycia sprzetu mechanicznego). Nalezy
wystapi¢ o nadzér nad prowadzonymi robotami do TAURON Dystrybucja S.A. Wszelkie prace na istniejacych
urzadzeniach energetycznych bedacych wiasnoscia TAURON Dystrybucja S.A. nalezy wykonywaé
z zachowaniem szczegdlnych $rodkow ostroznosci pod nadzorem stuzb energetycznych TAURON
Dystrybucja S.A, a nastepnie zgtosi¢ celem dokonania odbioru robét zanikowych. Prace przy urzadzeniach
energetycznych powinny by¢ wykonywane przez pracownikéw posiadajacych odpowiednie kwalifikacje,
zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami.

W przypadku wystepowania kabli elektroenergetycznych zabrania sie prowadzenia robdt ziemnych sprzetem
mechanicznym w odlegtosci mniejszej niz 2 m od kabla zlokalizowanego przekopem kontrolnym. Kable mozna
odkopac tylko do strefy ochronnej, tj. folii lub cegty - zabrania sig odkrywania czynnych kabli energetycznych.
Nalezy uzyskaC zgode na wymagane odpfatne wytaczenia odpowiednich urzadzen energetycznych
oraz ustali¢ nadzér stuzb energetycznych. Przy istniejacym ztaczu kablowym $redniego napiecia, w odlegtosci
2m od jego obrysu zewnetrznego nie dopuszcza si¢ prowadzenie robot ziemnych sprzetem mechanicznym.

Przed przystapieniem do prac w odlegtosci mniejszej niz 10 m od skrajnych przewodow linii SN wykonawca
musi uzgodni¢ bezpieczne metody pracy ze Spotkg TAURON Dystrybucja S.A. Odlegto$¢ powyzsza dotyczy
uzycia dzwignic liczac od najdalej wysunietej cze$ci maszyny wraz z tadunkiem do skrajnego przewodu,
jak réwniez dla prac wykonywanych w poblizu naszych urzadzen. W bezpos$rednim sgsiedztwie linii
napowietrznych nie nalezy sktadowa¢ materiatbw w odlegtosci mniejszej niz 10 m dla linii SN liczac
od skrajnych przewodoéw linii. Prace ziemne nalezy prowadzi¢ w taki sposob, aby nie naruszy¢ ustojow /
fundamentow stupéw linii napowietrzne;.

Na terenie objetym zakresem opracowania zostaty wykonane wewngtrzne sieci el-en niskiego napiecia
z posrednimi szafkami zasilajacymi. Ze wzgledu na zmiane sposobu zagospodarowania terenu czes¢ linii
nalezy przebudowac.

Na mocy ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane - art. 18 ust. 1 pkt. 3 i art. 21a ust. 1i 2 oraz art. 22
pkt. 3c, (tekst jednolity: Dz. U. 2019 poz. 1189 z pdzniejszymi zmianami) kierownik budowy zobowigzany
jest do sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Sposob sporzadzenia planu okre$la Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.
w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. nr 120, poz. 1126).



4.  Zakres opracowania

Projekt wykonawczy obejmuje elektroenergetyczne sieci zewnetrzne dla budowy lodowiska zadaszonego
wraz z budynkiem szatniowo - socjalnym, boiska do gry w siatkbwke plazowa, ktadki pieszej nad torem
rolkarskim, o$wietlenia terenu oraz wygrodzenia wewnetrznego, a w szczegélnosci:
a) przebudowe abonenckiej stacji transformatorowe;,
b) budowe wewnetrznej linii zasilajacej agregat propanowy,
) budowe wewnetrznej linii zasilajacej projektowany budynek,
) przebudowe wewnetrznych linii zasilajacych o$wietlenie terenu,
) przebudowe wewnetrznych linii zasilajacych zestawy ztaczowe,
budowe kablowej linii oSwietlenia toru do jazdy rekreacyjnej,
g) budowe kablowej linii oswietlenia boisk siatkowki plazowej,
h) budowe kablowe;j linii oswietlenia toru jazdy szybkiej,
i) budowe kablowe;j linii oswietlenia wjazdu na teren.
w tym instalacje ochronne i przeciwporazeniowe.
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5. Zasilanie

Sposob zasilania obiektu pozostaje bez zmian. Teren jest przytaczony do sieci elektroenergetycznej sredniego
napiecia. Instalacje wewnetrzne zasilane sg z abonenckiej stacji transformatorowej o numerze ruchowym
R-8085. Granica eksploatacji znajduje sie na zaciskach gtowicy kablowej rozdzielnicy SN w ztaczu kablowym.
W stacji transformatorowej zabudowany jest uktad pomiarowy posredni. Moc przytaczeniowa obiektu wynosi
Pn = 450 kW, moc umowna wynosi Ps = 26 kW. Zgodnie z dokumentacjg powykonawczg w staciji
transformatorowej zabudowany jest transformator o mocy znamionowej Sn = 630 kVA.

Przed wprowadzeniem projektowanych instalacji do ruchu nalezy zwigkszy¢ moc przytaczeniowg do wartosci
mocy szczytowej obiektu.

6.  Stacja transformatorowa

Ze wzgledu na budowe zadaszonego lodowiska i zmiane rzednej terenu przylegtego, istniejaca abonenckg
kontenerowg stacje transformatorowg o numerze ruchowym R-8058 nalezy przebudowac - obroci¢ o 1800
zapewniajac dostep od strony drogi publicznej. Cato$¢ prac wykonaC przy wylaczonym napieciu.
Istniejgce uziemienie stacji odtworzy¢. Po zakonczeniu prac wykona¢ pomiary sprawdzajgce istniejacej
wewnetrznej linii kablowej SN, warto$ci napie¢ razeniowych oraz rezystancji uziemienia.

Przed posadowieniem stacji nalezy wyrdwnac teren pod catg powierzchnig fundamentu zapewniajac stopien
zageszczenia Ip = 0,4. Pod fundamentem nalezy wykona¢ podsypke piaskowo — zwirowg o grubosci 20 cm.
Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage, aby powierzchnia podsypki byta wypoziomowana i zageszczona.
Na tak przygotowane miejsce nalezy ustawi¢ mise fundamentowg stacji. Na posadowiony fundament stacji
utozy¢ pojedyncza warstwe tasmy uszczelniajacej. TaSma uszczelniajgca nie moze naktadac sie na siebie
(aby nie byta utozona podwaojnie), moze to spowodowac przedostawanie si¢ cieczy do wnetrza stacji. Podczas
uktadania tadémy uszczelniajacej, nie nalezy jej rozciggaé, moze to spowodowaé jej uszkodzenie
lub deformacje. Na tak przygotowany fundament nalezy réwno ustawi¢ bryte gtéwng stacji, a nastepnie dach.
Po zakoniczeniu montazu stacji teren wokot stacji wyréwnac.



7.  Kompensacja mocy biernej

Ze wzgledu na brak szczegGtowych danych na etapie projektu wykonawczego, nalezy po wprowadzeniu
obiektu do ruchu wykona¢ pomiar rzeczywistego wspdtczynnika mocy cos ¢ i dobra¢ automatyczng baterie
kondensatoréw do kompensacji mocy biernej.

8.  Wewnetrzna linia zasilajaca agregat propanowy

Wewnetrzng lini¢ zasilajacq agregat propanowy nalezy wykonac kablem typu YAKXS 5x240 mmz2 0,6/1 kV
prowadzonym w ziemi, w miejscu zblizen i skrzyzowan w rurach ostonowych typu DVK 160 i przepustowych
typu SRS 160. Kabel nalezy wprowadzi¢ do abonenckiej stacji transformatorowej w szczelnym przepuscie,
zapewniajac szczelno$S¢ przejScia przez Sciane zewnetrzng, dedykowanym przez producenta stacji. Korice
kabla nalezy podtaczy¢ do roztacznika bezpiecznikowego. Podtgczenie urzadzenia wykona¢ zgodnie
z wytycznymi zawartymi w dokumentacji techniczno - ruchowej. Catos¢ prac nalezy wykonac przy wytagczonym
napieciu. Linie kablowe nalezy wykona¢ zgodnie z pkt. ,Warunki wykonania linii kablowych”.

Ochrone podstawowa stanowi izolacja kabla oraz aparaty o stopniu ochrony IP 2X. Ochrona przy uszkodzeniu
zostanie zrealizowana przez samoczynne wytaczenie zasilania. Uktad sieciowy TN-C-S. Miejsce rozdziatu
nalezy uziemi¢. Wymagana rezystancja uziemienia Ry <30 Q.

9. Kablowa wewnetrzna instalacja zasilajaca budynek

Wewnetrzna linie zasilajaca budynek nalezy wykona¢ kablem typu YAKXS 5x120 mm? 0,6/1 kV prowadzonym
w ziemi, w miejscu zblizen i skrzyzowan w rurach ostonowych typu DVK 160 i przepustowych typu SRS 160.
Kabel nalezy wprowadzi¢ do abonenckiej stacji transformatorowej w szczelnym przepu$cie, zapewniajac
szczelnos¢ przejscia przez sciang zewnetrzng, dedykowanym przez producenta stacji. Kofce kabla w stacji
nalezy poditaczy¢ do roztgcznika bezpiecznikowego. Kabel nalezy poditgczy¢ w budynku w projektowane;
rozdzielnicy RG bezposrednio do wytgcznika gtéwnego lub bloku przytaczeniowego. Do budynku kabel nalezy
wprowadzi¢ w przepu$cie. Cato$C prac nalezy wykona¢ przy wytgczonym napieciu. Linie kablowe nalezy
wykonac¢ zgodnie z pkt. ,Warunki wykonania linii kablowych”.

Ochrone podstawowa stanowi izolacja kabla oraz aparaty o stopniu ochrony IP 2X. Ochrona przy uszkodzeniu
zostanie zrealizowana przez samoczynne wytaczenie zasilania. Ukfad sieciowy TN-C-S. Miejsce rozdziatu
nalezy uziemi¢. Wymagana rezystancja uziemienia Ry <30 Q.

10. Przebudowa istniejacych linii kablowych szafki oSwietleniowe

Istniejace szafki o$wietleniowe SO-1 i SO-2 nalezy zdemontowac i przenie$¢ w miejsce wskazane na planie.
Zasilajace linie kablowe nalezy unieczynnic. Dla zasilania szafek oSwietleniowych nalezy z abonenckiej stacji
transformatorowej wyprowadzi¢ linie kablowe typu YAKXS 5x70 mm2 0,6/1 kV. Kable nalezy wprowadzi¢
stacji w szczelnym przepuscie, zapewniajac szczelnos¢ przejScia przez Sciane zewnetrzng, dedykowanym
przez producenta stacji. Konce kabli w stacji nalezy podtaczy¢é do roztgcznikdw bezpiecznikowych.
Dopuszcza sie wykorzystanie istniejacych odcinkdw kabli po wykonaniu pozytywnego wyniku pomiaru
rezystancji izolacji. Z projektowanego budynku do szafek o$wietleniowych doprowadzi¢ kabel sterowniczy
YKSY 14x25 mm2 0,6/1 kV wraz z kablem DALI. Ukfad potaczen szafek nalezy dostosowac
do projektowanego o$wietlenia terenu. Cato$¢ prac nalezy wykonac przy wytaczonym napieciu. Linie kablowe
nalezy wykonac zgodnie z pkt. ,Warunki wykonania linii kablowych”.

Ochrong podstawowa stanowi izolacja kabla oraz aparaty o stopniu ochrony IP 2X. Ochrona przy uszkodzeniu
zostanie zrealizowana przez samoczynne wytgczenie zasilania. Uktad sieciowy TN-C-S.
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11.  Przebudowa wewnetrznej linii zasilajacej zestaw zasilajacy Zz-1

Zasilanie wskazanego na planie zestawu zasilajacego Zz-1 nalezy przebudowac omijajac projektowane boiska
do siatkowki plazowej. Zgodnie z dokumentacjg powykonawczg zasilanie zestawu wykonane jest ze stacji
transformatorowej linig kablowg YAKXS 5x16 mm2 0,6/1 kV. Projektowane odcinki linii kablowej wykona¢
takim samym typem kabla jak istniejacy, taczac je za pomocg za pomocg zestawu muf termokurczliwych
np. typu JLP-CX. Dopuszcza sie wykorzystanie istniejacych odcinkéw kabli po wykonaniu pozytywnego wyniku
pomiaru rezystanciji izolacji. Cato$¢ prac nalezy wykona¢ przy wytaczonym napieciu. Linie kablowe nalezy
wykonac zgodnie z pkt. ,Warunki wykonania linii kablowych”.

Ochrone podstawowa stanowi izolacja kabla oraz aparaty o stopniu ochrony IP 2X. Ochrona przy uszkodzeniu
zostanie zrealizowana przez samoczynne wytgczenie zasilania. Uktad sieciowy TN-C-S.

12.  Przebudowa wewnetrznej linii zasilajacej zestaw zasilajacy Zz-2

Zasilanie wskazanego na planie zestawu zasilajacego Zz-2 nalezy przebudowac omijajac projektowane boiska
do siatkowki plazowej. Zgodnie z dokumentacjq powykonawczq zasilanie zestawu wykonane jest ze stacji
transformatorowe; linig kablowg 5xYAKXS 1x150 mm2 0,6/1 kV. Projektowane odcinki linii kablowej wykona¢
takim samym typem kabla jak istniejacy, taczac je za pomocg za pomocg zestawu muf termokurczliwych
np. typu JLP-CX. Dopuszcza sie wykorzystanie istniejacych odcinkdw kabli po wykonaniu pozytywnego wyniku
pomiaru rezystanciji izolacji. W przelocie przebudowane;j linii, przy boiskach do siatkowki plazowej, zabudowaé
zestaw opisany jako Zz-3. Cato$¢ prac nalezy wykona¢ przy wytaczonym napieciu. Linie kablowe nalezy
wykonac zgodnie z pkt. ,Warunki wykonania linii kablowych”.

Ochrong podstawowg stanowi izolacja kabla oraz aparaty o stopniu ochrony IP 2X. Ochrona przy uszkodzeniu
zostanie zrealizowana przez samoczynne wytgczenie zasilania. Uktad sieciowy TN-C-S.

13. Zestaw zasilajacy Zz-3

W przelocie przebudowanej linii zasilajacej zestaw Zz-2, przy boiskach do siatkowki plazowej, zabudowac
zestaw zasilajacy opisany jako Zz-3. Zestaw wyposazy¢ w zabezpieczenia réznicowopradowe i nadpradowe
oraz gniazda wtykowe zgodnie ze schematem jednobiegunowym. Jako obudowe zestawu wykorzystac typowg
obudowe z tworzywa termoutwardzalnego zamykang na klucz, odpornego na warunki atmosferyczne.
W szafce wykona¢ uziemienie poziome przewodu PE bednarkg Fe/Zn 25x4 mm. Wymagana rezystancja
uziemienia Ry < 30 Q.

14. Oswietlenie boisk siatkowki plazowej

Oswietlenie boisk do siatkdwki plazowej wykonaé za pomocg naswietlaczy LED sterowanych DALI
montowanych na stupach stalowych ocynkowanych 12 m. Przyktadowy typ naswietlaczy oraz stupow podano
w legendzie rysunkowej. Zasilanie latarni wykona¢ z szafki oswietleniowej SO-1 linig kablowg typu YAKXS
5x35 mm2 0,6/1 kV prowadzong w ziemi, w miejscu zblizen i skrzyzowan w rurach ostonowych typu DVK 50
i przepustowych typu SRS 75.

Stupy nalezy posadowi¢ na betonowym fundamencie prefabrykowanym. Fundamenty nalezy instalowaé
w gruncieo nos$noéci nie mniejszej niz 0,2 MPa. Przed montazem fundament nalezy zabezpieczy¢ roztworem
abizolu. Stupy nalezy zabezpieczy¢ elastomerem polimerowym do wysokosci 0,50 m od ziemi. Na $ruby
fundamentéw nalezy natozy¢ kapturki ostonowe. Montaz stupa nalezy wykonaé w szczegéInosci z wytycznymi
producenta. W stupach nalezy zabudowac ztacza stupowe lub tabliczki bezpiecznikowe. Lampy nalezy zasili¢
przewodem YDYZo 3x2,5 mm2 450/750V zabezpieczajac wktadkami bezpiecznikowymi gG 10A. W kazdym
stupie nalezy potaczy¢ przewodem typu LgYzo LgYzo 16 mm2 450/750V zacisk uziemiajacy stupa
7



z przewodem PE linii kablowej. Dla stupéw wykona¢ uziemienie przewodu PE poziome bednarkg
FelZn 25x4 mm. Wymagana rezystancja uziemienia Ry, < 30 Q. CatoS¢ prac nalezy wykonac
przy wytaczonym napieciu. Linie kablowe nalezy wykona¢ zgodnie z pkt. ,Warunki wykonania linii kablowych”.

15.  Oswietlenie toru do jazdy rekreacyjnej

Oswietlenie toru do jazdy rekreacyjnej wykona¢ za pomocg opraw LED sterowanych DALI montowanych
na stupach stalowych ocynkowanych 6 m. Przyktadowy typ opraw oraz stupéw podano w legendzie
rysunkowej. Zasilanie latarni wykona¢ z szafki oSwietleniowej SO-1 dwoma liniami kablowymi typu YAKXS
5x35 mm2 0,6/1 kV potaczonymi w pierécien, prowadzonymi w ziemi, w miejscu zblizen i skrzyzowan w rurach
ostonowych typu DVK 50 i przepustowych typu SRS 75.

Stupy nalezy posadowi¢ na betonowym fundamencie prefabrykowanym. Fundamenty nalezy instalowac
w gruncieo no$nosci nie mniejszej niz 0,2 MPa. Przed montazem fundament nalezy zabezpieczy¢ roztworem
abizolu. Stupy nalezy zabezpieczy¢ elastomerem polimerowym do wysokosci 0,50 m od ziemi. Na Sruby
fundamentow nalezy natozy¢ kapturki ostonowe. Montaz stupa nalezy wykona¢ w szczegélnosci z wytycznymi
producenta. W stupach nalezy zabudowac ztacza stupowe lub tabliczki bezpiecznikowe. Lampy nalezy zasili¢
przewodem YDYZo 3x2,5 mm? 450/750V zabezpieczajac wktadkami bezpiecznikowymi gG 6A. W kazdym
stupie nalezy potaczy¢ przewodem typu LgYzo 16 mm? 450/750V zacisk uziemiajacy stupa z przewodem PE
linii kablowej. Dla stupéw wykona¢ uziemienie przewodu PE poziome bednarkg Fe/Zn 25%x4 mm. Wymagana
rezystancja uziemienia Ry < 30 Q. Cato$¢ prac nalezy wykonaé przy wytaczonym napieciu. Linie kablowe
nalezy wykonac zgodnie z pkt. ,Warunki wykonania linii kablowych”.

16. Oswietlenie parkowe wjazdu

Oswietlenie wjazdu na teren kompleksu wykona¢ za pomocg opraw LED sterowanych DALI montowanych
na stupach stalowych ocynkowanych 6 m. Przyktadowy typ opraw oraz stupéw podano w legendzie
rysunkowej. Zasilanie latarni wykona¢ z szafki o$wietleniowej SO-1 linig kablowa typu YAKXS 5x16 mm?
0,6/1 kV prowadzong w ziemi, w miejscu zblizen i skrzyzowan w rurach ostonowych typu DVK 50
i przepustowych typu SRS 75.

Stupy nalezy posadowi¢ na betonowym fundamencie prefabrykowanym. Fundamenty nalezy instalowaé
w gruncieo nos$noéci nie mniejszej niz 0,2 MPa. Przed montazem fundament nalezy zabezpieczy¢ roztworem
abizolu. Stupy nalezy zabezpieczy¢ elastomerem polimerowym do wysokosci 0,50 m od ziemi. Na $ruby
fundamentow nalezy natozy¢ kapturki ostonowe. Montaz stupa nalezy wykona¢ w szczegolno$ci z wytycznymi
producenta. W stupach nalezy zabudowa¢ ztgcza stupowe lub tabliczki bezpiecznikowe. Lampy nalezy zasili¢
przewodem YDYzo 3x2,5 mm? 450/750V zabezpieczajac wktadkami bezpiecznikowymi gG 6A. W kazdym
stupie nalezy potgczy¢ przewodem typu LgYzo 16 mm? 450/750V zacisk uziemiajacy stupa z przewodem PE
linii kablowej. Dla stupéw wykona¢ uziemienie przewodu PE poziome bednarkg Fe/Zn 25%x4 mm. Wymagana
rezystancja uziemienia Ry < 30 Q. Cato$¢ prac nalezy wykona¢ przy wytaczonym napieciu. Linie kablowe
nalezy wykonac zgodnie z pkt. ,Warunki wykonania linii kablowych”.

17.  Oswietlenie toru do jazdy szybkiej

Oswietlenie toru do jazdy szybkiej wykona¢ za pomocg naswietlaczy LED sterowanych DALI montowanych
na masztach stalowych ocynkowanych 16 m. Maszty dedykowane do projektowanej aplikacji na etapie
wykonawstwa. Przyktadowy typ opraw podano w legendzie rysunkowej. Zasilanie latarni wykona¢ z szafki
o$wietleniowej SO-2 czteroma liniami kablowymi typu YAKXS 5x35 mm?2 0,6/1 kV (oddzielnie dla kazdego



masztu) prowadzonymi w ziemi, w miejscu zblizen i skrzyzowan w rurach ostonowych typu DVK 50
i przepustowych typu SRS 75.

Maszty nalezy posadowi¢ na betonowym fundamencie dedykowanym przez producenta, zgodnie z jego
wytycznymi. Na $ruby fundamentéw nalezy natozy¢ kapturki ostonowe. W masztach nalezy zabudowa¢ ztacza
stupowe lub tabliczki bezpiecznikowe. Lampy nalezy zasili¢ przewodem YDYzo 3x2,5 (4) mmz2 450/750V
zabezpieczajac wktadkami bezpiecznikowymi gG 16A. W kazdym maszcie nalezy potaczy¢ przewodem
typu LgYzo 16 mm2 450/750V zacisk uziemiajacy stupa z przewodem PE linii kablowej. Dla stupdw wykona¢
uziemienie przewodu PE poziome bednarkg Fe/Zn 25x4 mm. Wymagana rezystancja uziemienia Ry < 30 Q.
Cato$¢ prac nalezy wykona¢ przy wytaczonym napieciu. Linie kablowe nalezy wykona¢ zgodnie z pkt.
,Warunki wykonania linii kablowych”.

18.  Warunki wykonania linii kablowych

Przed przystapieniem do prac ziemnych nalezy wytrasowac przebieg trasy istniejacych i projektowanych linii
kablowych oraz innych instalacji podziemnych kolidujgcych z nimi.

Projektowane kable nalezy uktada¢ w sposdb uniemozliwiajacy ich uszkodzenie. Przy uktadaniu kabli powinny
by¢ zachowane srodki ostroznosci zapobiegajgce uszkodzeniu innych kabli lub urzadzer znajdujacych
sie na trasie budowanych linii oraz przestrzegane zasady ochrony $Srodowiska. Zastosowana technologia
uktadania kabli powinna uniemozliwiac:

— tarcie zewnetrznej warstwy kabla o $ciany lub dno wykopu, kanatu albo tunelu,
- przekroczenie dopuszczalnej sity naciggu.

Temperatura kabla przy uktadaniu powinna by¢ nie nizsza od wartosci podanej przez producenta.
Przy uktadaniu kabel mozna zgina¢ tylko w przypadkach koniecznych, przy czym promien giecia powinien
by¢ nie mniejszy od podanego przez producenta kabla.

W miejscach, w ktorych w zwyktych warunkach uzytkowania przewiduje sie wystepowanie naprezen
mechanicznych mogacych spowodowa¢ uszkodzenie kabli, kable nalezy uktada¢ w ostonach.
W szczegdlnoSci nalezy ostania¢ kable utozone w ziemi pod drogami itp. Dla prowadzenia linii
pod nawierzchnig wykonang z kostki betonowej nalezy stosowac rury ochronne. W miejscach wyjscia z oston
kable nalezy tak utozy¢ i zabezpieczy¢, aby nie byly narazone na uszkodzenie np. $cinanie i zgniatanie.

Kabel nalezy uktada¢ w taki sposob, aby w normalnych warunkach pracy nie wywotywaty niepozadanych
zjawisk w innych liniach kablowych. Kable utozone obok siebie nie powinny sie stykac.

Dopuszcza sie stykanie kabli o napieciu znamionowym nie wyzszym niz 1 kV, jezeli kable te nie rezerwujg
sie wzajemnie. Kable utozone pionowo lub pochyto powinny by¢ tak zamocowane, aby sita naciggu
nie wywotywata nadmiernych naprezen w kablu, nie powodowata osiowego przesunigcia kabla
i aby miejsca potaczen nie byly narazone na naprezenia wzdtuzne. Kable o napieciu znamionowym do 1 [kV]
nalezy zabezpieczy¢ przed wnikaniem wilgoci do ich wnetrza. Zakoriczenia kabli o napigciu znamionowym
powyzej 1 [kV] nalezy wykonywa¢ gtowicami kablowymi.



Przy uktadaniu projektowanych linii kablowych nalezy zachowa¢ ponizej wymienione odlegtosci miedzy
kablami utozonymi bezpo$rednio w ziemi od innych urzadzen podziemnych.

Najmniejsza dopuszczalna odlegto$é
[cm]

l.p. Rodzaj urzadzenia podziemnego
pionowa przy pozioma
skrzyzowaniu przy zblizeniu
1. | Rurociggi wodociggowe, $ciekowe, ciepine, gazowe z gazami niepalnymi 25 + srednica 25 + srednica
' ' ' ' rurociagu rurociagu

uzgodni¢ z wtascicielem,

2. | Rurociagi z gazami i cieczami palnymi ) L
agizg palny ale nie mniej nizw l.p. 1

3. | Zbiorniki z gazami i cieczami palnymi nll(e moga sie 200
rzyzowac
- . - . e - nie moga sie
4. | CzeSci podziemne linii napowietrznej (ustoj, podpora, odcigzka) krzyzowac 40
5. | Sciany budynkéw i inne budowle, np. przyczotki, z wyjatkiem urzadzen wyszczegélnionych nie moga sie 50
wlp.1,2,3,4 krzyzowac
6. | Urzadzenia do ochrony budowli od wytadowan atmosferycznych wg PN-86/05003/01

Dopuszcza sie zmniejszenie w/w odlegtodci pod warunkiem zastosowania oston otaczajacych. Gtebokos$¢
umieszczenia oston otaczajacych w ziemi, mierzona od powierzchni terenu do gérnej ostony linii kablowej
powinna wynosi¢, co najmniej 40 [cm]. Dopuszcza sie zmniejszenie podanej gteboko$ci, jezeli wymusza
to przeszkoda, ktdrej nie mozna usunag¢ lub obejs¢.

Projektowane kable utozone w ziemi nalezy zaopatrzy¢ na catej dtugo$ci w trwate oznaczniki rozmieszczone
w odstepach nie wigkszych niz 10 [m] oraz w miejscach charakterystycznych, np. przy skrzyzowaniach,
wejsciach do kanatéw i oston otaczajacych. Kable utozone w powietrzu powinny byC zaopatrzone w trwate
oznaczniki przy gtowicach i odbiornikach oraz w takich miejscach i odstepach, aby identyfikacja kabla
byta jednoznaczna. Szczegdtowag tres¢ opisu nalezy uzgodni¢ w trakcie realizacji z Inwestorem. W przypadku
linii sygnalizacyjnych dopuszcza sie nieumieszczanie na oznacznikach typu kabla.

Trasy projektowanych linii kablowych utozonych w ziemi powinny by¢ na catej dtugosci i szeroko$ci oznaczone
folig o trwatym kolorze niebieskim dla linii niskiego napiecia. Grubo$¢ folii powinna wynosi¢ co najmnie;
0,3 [mm]. Folia powinna by¢ wykonana z tworzywa sztucznego, ktore w temperaturze 20 [°C] ma wydtuzenie
przy zerwaniu co najmniej 200 [%]. Krawedzie folii powinny wystawac co najmniej 50 [mm] poza zewnetrzng
krawedz utozonego kabla. Kable nalezy uktada¢ na dnie wykopu linig falistg z zapasem 3 [%)], jezeli grunt
jest piaszczysty, w pozostatych przypadkach kable nalezy uktada¢ na warstwie pisaku o grubosSci co najmniej
10 [cm]. Ulozone kable nalezy zasypa¢ warstwg piasku o grubo$ci co najmniej 10 [cm], nastepnie 15 [cm]
warstwg piasku lub gruntu rodzimego i oznaczy¢ folig kablowa. Folia kablowa powinna znajdowaé sie nad
utozonymi kablami na wysokoSci nie mniejszej niz 25 [cm] i nie wigkszej niz 35 [cm]. W przypadku
skrzyzowan, oznaczenia linii krzyzujgcych sie powinny znajdowac si¢ na tej samej wysoko$ci. Przy uktadaniu
bednarki uziemiajacej w tym samym wykopie, w ktérym utozono kabel, bednarke nalezy zakopa¢ w dnie rowu
kablowego na gtebokosci co najmniej 10 [cm].

Gteboko$¢ utozenia projektowanych kabli w ziemi, mierzona prostopadle od powierzchni ziemi do gérne;
powierzchni kabli, powinna wynosi¢ co najmniej 70 cm.

Kabel w miejscach wyprowadzenia z rur nie powinien opierac sie o krawedz otworéw. Przepusty powinny
by¢ w tych miejscach zaslepione za pomocg termokurczliwych palczatek uszczelniajgcych lub ksztattek
uszczelniajacych.
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Ostony otaczajgce utozone w ziemi powinny by¢ ze sobg szczelnie potaczone tak, aby nie przedostawata
sie do ich wnetrza woda i aby nie byly zamulane. Do tego celu nalezy zastosowa¢ ztgczki wodoszczelne,
zapewniajgce szczelnos¢ potaczen na poziomie IP 67.

19. Ochrona przeciwporazeniowa urzadzen i instalacji niskiego napiecia

Zgodnie z wymaganiami normy PN-IEC 60364-4 zastosowano ochrone przeciwporazeniowg podstawowg
i przy uszkodzeniu. Zastosowano uktad sieciowy TN-C-S. Przewoddéw PE i PEN nie nalezy przerywac
tacznikami i zabezpieczeniami.

Jako ochrone podstawowg zastosowano izolacje podstawowa, obudowy urzadzen elektrycznych o stopniu
ochrony co najmniej IP 2X oraz w ukfadzie TN-C-S, jako Srodek uzupetniajacy wytacznik ochronny roéznicowo -
pradowy na prad zadziatania 30 [mA]. Jako ochrone przy uszkodzeniu zastosowano samoczynne wytaczenie
zasilania realizowane na bazie bezpiecznikow, wytacznikdw nadpradowych, a takze wspomnianego
juz wytgcznika réznicowo - pradowego.

20. Uwagi koncowe

— Catosc robdt nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg, techniczng oraz obowigzujacymi normami,
przepisami budowy i bhp oraz instrukcjami.

— Wszystkie roboty ziemne wykonywaC recznie z zachowaniem ostroznosci. Roboty ziemne
w poblizu istniejacych kabli elektroenergetycznych wykonywac przy wytaczonym napigciu.

— O terminie przystapienia do wykonywania robot powiadomié¢ wszystkich uzytkownikdw (wtascicieli)
obcych sieci i urzadzen znajdujgcych sie w zasiegu prowadzonych rob6t i z nimi zlokalizowaé
w terenie ich potoZenie, uzgodni¢ warunki prowadzenia robét oraz nadzér nad ich przebiegiem.

— Po zakonczeniu robdt, przed zgloszeniem do odbioru korcowego, nalezy wykona¢ pomiary
pomontazowe oraz przeprowadzi¢ proby montazowe.

21. Obliczenia
Moc znamionowa agregatu propanowego wynosi:
Pn =96,2 kW]
ln  =208,6 [A] przy cos ¢ = 0,667
Imax = 408,7 [A]
lb =250 [A] gG w rozdzielnicy stacji transformatorowej

Dobrano kabel typu YAKXS 5x240 mm? 0,6/1 kV o obcigzalno$ci pradowej dopuszczalnie diugotrwate;
lag = 0,85x401 [A] dla kabli utozonych w ziemi, w rurach ostonowych - wg katalogu TF Kable:

B<h<lyg — 209 [A] =250 [A] = 340 [A] warunek spetniony

lp <145l — 1,6%250 [A] < 1,45%340 [A] warunek spetniony
Moc zainstalowana o$wietlenia boisk siatkowki plazowej wynosi:

Ps =2,15[kW]

ls =3,30 [A] przy cos @g = 0,94

lb = 25][A] zabezpieczenie w szafce o$wietleniowej SO-1
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Dobrano kabel typu YAKXS 5x35 mm? 0,6/1 kV o obcigzalno$ci pradowej dopuszczalnie dtugotrwate;
lag = 0,85%x132 [A] dla kabli utozonych w ziemi, w rurach ostonowych - wg katalogu TF Kable:

B<h<lg — 3,3[A]<25[A] =112 [A] warunek spetniony

l2<145ly — 1,6%25 [A] < 1,45%112 [A] warunek spetniony
Moc zainstalowana oswietlenia wjazdu wynosi:

Ps =0,06 kW]

ls  =0,10 [A] przy cos g = 0,94

lb =25 [A] zabezpieczenie w szafce oswietleniowej SO-1

Dobrano kabel typu YAKXS 5x16 mm? 0,6/1 kV o obcigzalnosci pradowej dopuszczalnie dtugotrwate;
lag = 0,85%92 [A] dla kabli utozonych w ziemi, w rurach ostonowych - wg katalogu TF Kable:

B<h<lyg — 0,1 [A]<25[A] <78 [A] warunek spetniony
l, <145l — 1,6x25 [A] < 1,45x78 [A] warunek spetniony
Moc zainstalowana oswietlenia toru rekreacyjnego wynosi:
Ps =5,15 kW]
ls =7,91[A] przy cos @g = 0,94
Moc zainstalowana pojedynczego obwodu oswietlenia toru rekreacyjnego wynosi:
Ps =2,58 kW]
ls =4,00[A] przy cos @g = 0,94
lb =25][A] zabezpieczenie w szafce o$wietleniowej SO-1

Dobrano kabel typu YAKXS 5x35 mm? 0,6/1 kV o obcigzalno$ci pradowej dopuszczalnie dtugotrwate;
lag = 0,85%x132 [A] dla kabli utozonych w ziemi, w rurach ostonowych - wg katalogu TF Kable:

B<h<lw — 4[A]<25[A] =112 [A] warunek spetniony
l2<145ly — 1,6%25 [A] < 1,45%112 [A] warunek spetniony

Moc zainstalowana oswietlenia toru do jazdy szybkiej wynosi:
Ps =26,48 kW]
ls  =40,66 [A] przy cos qg = 0,94

Moc zainstalowana pojedynczego obwodu o$wietlenia toru do jazdy szybkiej wynosi:
Ps =6,62 kW]

ls =10,17 [A] przy cos @g = 0,94
lb =40 [A] zabezpieczenie w szafce o$wietleniowej SO-2

Dobrano kabel typu YAKXS 5x35 mm? 0,6/1 kV o obcigzalnoci pradowej dopuszczalnie dtugotrwate;
lag = 0,85%x132 [A] dla kabli utozonych w ziemi, w rurach ostonowych - wg katalogu TF Kable:

B<h<lw — 10,2 [A] <40 [A] < 112 [A] warunek spetniony
l, <1458l — 1,6x40 [A] < 1,45%112 [A] warunek spetniony
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ELEKTRYCZNE INSTALACJE WNETRZOWE

22. Podstawa opracowania

Podstawa opracowania niniejszego projektu sa;

—  Zlecenie inwestora.

—  Techniczne warunki przytaczenia do sieci el-en.

— Uzgodnienia miedzybranzowe.

—  Projekty techniczne branzy architektonicznej, budowlanej i instalacyjne;.

—  Wieloarkuszowa norma PN-(HD) IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

—  Norma PN-EN 12464 Swiatio i o$wietlenie. Oéwietlenie miejsc pracy.

— Norma PN-EN 1838 Zastosowania o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.

— Norma PN-EN 50172 Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego

— Norma PN-76/E-05125 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.

— Norma N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia. Ochrona przeciwporazeniowa.

— Norma N SEP-E-002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

— Norma N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa.

—  Norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektow budowlanych.

— Norma PN-EN 61140 Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym.

— iinne obowigzujace normy, przepisy, albumy typizacyjne i katalogi.

23. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy elektrycznych i teletechnicznych wewnetrznych instalacii
odbiorczych dla zadania pn. "Budowa lodowiska zadaszonego wraz z budynkiem szatniowo - socjalnym,
boiska do gry w siatkdwke plazowa, ktadki pieszej nad torem rolkarskim, oSwietlenia terenu oraz wygrodzenia
wewnetrznego".

24. Rozdzielnica gtéwna nn

Rozdzielnice gtdwng niskiego napiecia zabudowa¢ w wydzielonym pozarowo pomieszczeniu, W miejscu
wskazanym na rzucie. Jako rozdzielnice niskiego napiecia nalezy wykorzysta¢ typowe rozwigzanie o stopniu
ochrony min. IP 40. Projektuje sie rozdzielnice elektroenergetyczng niskiego napiecia zgodnie ze schematem
jednobiegunowym. W rozdzielnicy nalezy przewidzie¢ przedziat zasilania z urzadzeniami zasilanymi z przed
wytacznika ppoz, przedziat wewnetrznych linii  zasilajacych oraz przedziat instalacji odbiorczych.
Przy rozdzielni niskiego napiecia nalezy zabudowaé gtowny zacisk uziemiajacy. Zasilanie instalacji
odbiorczych nalezy wykona¢ w uktadzie TN-S, z przewodem ochronnym dzielonym od przewodu neutralnego
Przewodu ochronnego nie nalezy przerywac facznikami. Nie nalezy ponownie fgczy¢ przewoddéw PE i N.
Miejsce rozdziatu nalezy uziemi¢. Wymagana rezystancja uziemienia Ry < 30 Q.

Wskazany na schemacie jednobiegunowym wytgcznik w rozdzielnicy RG nalezy przystosowa¢ do sterowania
zdalnego (przyciskiem). Zotty przycisk sterujacy wytacznika przeciwpozarowego pradu w obudowie czerwone;
100%100x50 [mm] IP65 z sygnalizacjq $wieting montowac¢ przy gtdwnych drzwiach wejsciowych do obiektu.
Obwdd sterowania zasilic poprzez przekaznik kontroli zasilania. Instalacje wytacznika pozarowego oraz kable
zasilajace urzadzenia majace funkcjonowa¢ w czasie pozaru bedg wykonane systemem kablowym o klasie
odpornosci ogniowej co najmniej E90, przewodami i kablami PH90. Przycisk ppoz powinien sterowaé¢ rowniez
wytaczeniem systemu paneli PV oraz wytacznikiem gtéwnym stacji transformatorowe;.
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25. Wewnetrzne linie zasilajace

Wewnetrzne linie zasilajgce wykonane bedg jako piecioprzewodowe, z rozdzielonym przewodem ochronnym
PE i neutralnym N. Wewnetrzne linie zasilajace nalezy wykona¢ przewodami YDYzo lub kablami YKXS
0 przekrojach odpowiednio dobranych do obcigzenia i ochrony przeciwporazeniowej. Urzadzenia ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru nalezy wykona¢ systemem kablowym E90.

Wewnetrzne linie zasilajace zalezy prowadzi¢ p/t i w korytkach elektroinstalacyjnych. Przej$cia przewoddw
przez strefy o réznej odpornosci ogniowej nalezy odpowiednio zabezpieczy¢, aby zachowa¢ odporno$¢
ogniowa pomieszczen oraz zapewni¢ brak mozliwo$ci rozprzestrzeniania sie ognia.

26. Rozdzielnice oddziatlowe

Rozdzielnice oddziatowe zabudowa¢ p/t w miejscach wskazanych na rzucie. Jako rozdzielnice nalezy
wykorzystac typowe rozwigzanie o stopniu ochrony min. IP 40. Projektuje sie rozdzielnice elektroenergetyczne
niskiego napiecia zgodnie ze schematami jednobiegunowymi. W rozdzielnicach nalezy przewidzie¢ przedziat
zasilania oraz przedziat instalacji odbiorczych. Zasilanie instalacji odbiorczych nalezy wykona¢ w uktadzie
TN-S, z przewodem ochronnym dzielonym od przewodu neutralnego Przewodu ochronnego nie nalezy
przerywac tgcznikami. Nie nalezy ponownie tgczy¢ przewoddw PE i N.

27. Instalacje elektryczne wentylacji i klimatyzacji

Do urzadzen nalezy doprowadzi¢ zasilanie z rozdzielnicy gtéwnej oraz rozdzielnic oddziatowych zgodnie
z rzutem. Kazdg jednostke klimatyzacyjng nalezy zasili¢ z wydzielonego obwodu. Kable i przewody zasilajace
nalezy dobra¢ odpowiednio do typu zabudowanego urzadzenia. Przewody sterujgce nalezy dobraé
odpowiednio do przyjetego systemu sterowania oraz dokumentacji techniczno - ruchowej urzadzen.

28. Instalacja gniazd wtykowych

Przewidziano wykonanie instalacji gniazd wtykowych ogolnodostepnych oraz dedykowanych. Wszystkie
gniazda muszg by¢ wyposazone w styk ochronny i przestone stykéw. Szczegdtowg lokalizacje gniazd nalezy
uzgodni¢ z Inwestorem na etapie wykonawstwa. Instalacja gniazd wtykowych obejmuje gniazda wtykowe
podwajne, n/t — wit instalowane na wysokosci 0,3 [m] + 1,4 [m] od posadzki. W pomieszczeniach zaplecza
socjalnego, w miejscach wilgotnych, przy umywalkach nalezy stosowac¢ osprzet szczelny o stopniu ochrony
min. IP 44. W pomieszczeniach technicznych nalezy stosowaé osprzet szczelny o stopniu ochrony min. IP 54.
Kazde gniazdo ~3f nalezy zasili¢ z wydzielonego obwodu. W pomieszczeniach dostepnych dla dzieci nalezy
stosowac gniazda z przestong stykéw montowane na wysokosci min. 1,2 m.

Poszczegolne fazy instalacji zasilajacej nalezy réwnomiernie obcigzy¢ obwodami gniazd wtykowych.
Odlegtos¢ gniazd od rur i urzagdzen instalacji sanitarnych musi wynosi¢ co najmniej 0,6 [m].
29. Instalacja o$wietleniowa

Oswietlenie obejmuje oprawy zainstalowane w pomieszczeniach zgodnie z rzutami i zostato zaprojektowane
zgodnie z normg PN-EN 12464 ,Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1: Miejsca pracy
we wnetrzach.” Oprawy dobrano przy wspdtczynniku zmniejszenia 0,8 oraz wspdtczynnikach odbicia $wiatta:

— sufit -0,5,
— $ciany -0,6,
— podloga -0,2.
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Sterowanie o$wietleniem ciggdw komunikacyjnych bedzie wykonane przy pomocy tacznikdw - przyciskéw
i przekaznika bistabilnego . Sterowanie oSwietleniem pomieszczer ogdlnych, technicznych i socjalnych bedzie
odbywato sie lokalnie tacznikami, mikrofalowymi czujnikami ruchu oraz centralnie z pomieszczenia obstugi.
Dla sterowania o$wietleniem lodowiska wykorzysta¢ system DALI. Instalacja oswietleniowa bedzie wykonana
przewodami kabelkowymi typu YDYZzo z izolacjg na napiecie 450/750V. Ostatecznego doboru
typu zainstalowanych opraw dokona inwestor na etapie wykonawstwa.

30. Instalacja o$wietlenia awaryjnego

Oswietlenie awaryjne nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-EN 1838 ,Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie
awaryjne” oraz normg PN-EN 50172 Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego. Zastosowane oprawy
o$wietleniowe z inwerterami powinny posiada¢ Swiadectwo dopuszczenia CNBOP.

W celu zapewnienia wtasciwej widzialno$ci umozliwiajacej ewakuacje wymaga sie, aby byty o$wietlone strefy
przestrzeni. Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego powinny by¢ zamontowane co najmniej 2 m nad podtoga.
Znaki przy wszystkich wyjSciach awaryjnych i wzdtuz drdg ewakuacyjnych powinny by¢ tak o$wietlone,
aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca. Oprawy oSwietlenia
ewakuacyjnego powinny by¢ umieszczane:

a) przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyj$cia ewakuacyjnego,
) w poblizu kazdej zmiany poziomu,

c) obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa,

) przy kazdej zmianie kierunku,

) przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

f) nazewnatrziw poblizu kazdego wyjscia koncowego,

g) w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy,

h) w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Srednie natezenie o$wietlenia powinno zapewniaé min. 1 Ix w osi drogi ewakuacyjnej, a na centralnym pasie
drogi, obejmujgcej nie mniej niz potowe szeroko$ci drogi, natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ nie mniej
niz 0,5 Ix. O$wietlenie drogi ewakuacji powinno zataczy¢ sie po czasie maksymalnie 2 sekund od zaniku
napiecia. Ol$nienie przeszkadzajace powinno by¢ utrzymywane na niskim poziomie dzieki ograniczaniu
Swiattosci opraw w obrebie pola widzenia.

Przy urzadzeniach przeciwpozarowych zaprojektowano oSwietlenie awaryjne zapewniajace $rednie natezenie
o$wietlenia nie mniejsze niz 5 Ix. Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego nalezy wyposazy¢ w inwertery 1h.
Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego z piktogramami powinny zatacza¢ sie po zaniku napiecia.

31. Instalacje logiczne i teletechniczne

W budynku nalezy wykona¢ instalacje logiczng. Dobdr urzadzen na etapie wykonawstwa przez
wyspecjalizowane przedsigbiorstwo.

W budynku zabudowaé gtéwny punkt dystrybucyjny. Szafe proponuje sie¢ zabudowa¢ w pomieszczeniu
obstugi. Przewody min. UTP kat. 6 prowadzi¢ p/t w rurkach elektroinstalacyjnych. Nalezy zastosowac¢ typowe
gniazda teleinformatyczne RJ 45 min. kat 6 montowanych we wspoinej ramce z gniazdami telefonicznymi,
zasilajacymi i RTV. Lokalizacje gniazd uzgodni¢ z inwestorem na etapie wykonawstwa.
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32. Nagtosnienie

Dla lodowiska, recepcji oraz pomieszczenia poczekalni wykona¢ dwustrefowg instalacje nagto$nienia
umozliwiajaca rozgtaszanie muzyki oraz komunikatdw gtosowych z pomieszczenia wypozyczalni.
Ostatecznego doboru systemu przywotawczego dokona Inwestor na etapie wykonawstwa.

33. Instalacja alarmowa

W budynku nalezy wykona¢ wielostrefowy system sygnalizacji wtamania. System SSW musi spetnia¢ wymogi
Polskich Norm oraz spetnia¢ nastepujace wymagania:

— nalezy zapewni¢ zasilanie bateryjne akumulatorowe na czas nie krétszy niz 72 godzin,

— nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ podigczenia centrali do stacji monitorowania sygnatdéw alarmowych,

— centrala ma zapewnia¢ identyfikacje kazdego Uzytkownika poprzez indywidualny kod PIN oraz dostep
do poszczegolnych stref alarmowych systemu,

— centrale nalezy wyposazy¢ w komunikator GSM,

— centrale wyposazy¢ w kontroler systemu bezprzewodowego oraz min. 4 piloty.

Centrale alarmowg nalezy zasilic z wydzielonego obwodu elektrycznego. Zarzadzanie i administrowanie
systemu oraz uzbrajanie stref alarmowych nalezy wykonywac z klawiatury systemowej. Wystgpienie sytuacii
alarmowej sygnalizowane bedzie w sposob akustyczno — optyczny poprzez zadziatanie sygnalizatoréw
alarmowych zewnetrznych. Dodatkowo centrala alarmowa przesyta sygnat uzbrojenia i rozbrojenia
poszczegolnych stref, alarmu wlamaniowego oraz alarmu pozarowego do centrum monitoringu (agencii
ochrony) lub pod wskazany przez uzytkownika numer.

— Potaczenia czujek z centralg wykonywac oddzielnymi kablami sygnatowymi dla kazdej czujki.

— Wysokos¢ montazu czujek alarmowych nalezy wykonac¢ zgodnie instrukcjami montazu czujek,

— Odbiér instalacji powinien odbywa¢ sie po wykonaniu catego systemu zgodnie z opracowang
dokumentacjg techniczng i ewentualnymi zmianami wpisanymi do dziennika budowy.

— Instalacja alarmowa powinna podlega¢ konserwacji. Zalecane jest konserwowanie systemu
raz w miesigcu.

— Dla systemu sygnalizacji wlamania nalezy prowadzi¢ zapisy (protokoty) rejestrujgce wszystkie
zdarzenia w systemie. Uzytkownik i konserwator zobowigzani sq do dokonywania rzetelnych zapiséw
0 pracy, konserwacji, naprawach, wytgczeniach i uszkodzeniach systemu.

— Uzytkownik powinien zgtaszaC stuzbie konserwacyjnej zauwazone w czasie eksploatacii
nieprawidtowosci w dziataniu systemu.

34. Alarm dla niepetnosprawnych

Sanitariaty dla niepetnosprawnych nalezy wyposazy¢ w sygnalizacje alarmowo - przyzywowg dostosowang
do potrzeb osob niepetnosprawnych.

Przy miskach ustepowych nalezy zabudowa¢ w puszkach p/t szczelnych przyciskéw przywotawczych z linkg
pociggowq i lampkg dotykowa. Przy wejsciu do pomieszczenia nalezy zabudowaé p/t przycisk kasujacy
z lampka przypominajaca. Nad drzwiami wej$ciowymi nalezy zabudowaé n/t lokalng lampke sygnalizujacq
alarm optycznie i akustycznie. Przycisk przywotawczy potwierdza nadanie przywotania zapaleniem
potwierdzajacej diody LED. Ostatecznego doboru systemu przywotawczego dokona Inwestor na etapie
wykonawstwa.
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35. System nadzoru wizyjnego

Dla budynku wykona¢ system monitoringu obejmujacy komunikacje, wejScia oraz teren zewnetrzny. Proponuje
sie zabudowe systemu IP min. 3,0 Mpix z zasilaniem PoE oraz o$wietlaczem IR dla kamer zewnetrznych.
Rejestrator nalezy zabudowac w szafie rack. Zapis danych na dwoch dyskach min. 10 TB w systemie ringu.
Rejestrator nalezy podigczy¢ do wewnetrznej sieci LAN. Dla rejestratora i kamer nalezy zapewni¢
podtrzymanie zasilania. Na zewnatrz obiektu nalezy stosowa¢ kamery wandaloodporne.

Uzytkownik powinien zapewni¢ utrzymanie systemu CCTV w ciggtej sprawno$ci od chwili protokolarnego
przekazania do uzytkownika. W celu zapewnienia poprawnej pracy nalezy przeprowadza¢ systematycznie
czynnosci konserwacyjne. Kontrola dziatania powinna by¢ dokonana w okresach nie dtuzszym niz 3 miesigce.
Nalezy przeszkolic wskazane przez Inwestora osoby w zakresie uzytkowania i obstugi systemu. Uzytkownik
powinien prawidtowo reagowaC na sygnaty z urzadzen, zgtasza¢ stuzbie konserwacyjnej, badz ochronie
obiektu zauwazone w czasie eksploatacji nieprawidtowosci w dziataniach systemu. Uzytkownik zobowigzany
jest prowadzi¢ ksigzke przegladdw, napraw i kontroli systemu CCTV zainstalowanego na obiekcie i dba¢
o dokonywanie w niej rzetelnych zapisow.

36. Instalacja fotowoltaiczna

Na dachu budynku planuje si¢ zabudowe paneli fotowoltaicznych o mocy 310 Wp kazdy montowanych
na stelazu aluminiowym. Proponuje si¢ zabudowe paneli monokrystalicznych o tacznej mocy 49,6 kWp.
Ostateczng moc zainstalowanych paneli nalezy ustali¢ na etapie wykonawstwa z ich dostawca. Prowadzenie
instalacji od inwertera do paneli PV w krytym korycie perforowanym. Aby zniwelowa¢ skutki zacieniania
w ciggu dnia czesci PV: praddéw zwarciowych i wylgczenia catych stringdw przewidziano wyposazenie
kazdego z paneli instalacji fotowoltaicznych w miniaturowe urzadzenie - bezprzewodowy smart gridowy,
sensor nadzoru pracy pojedynczego modutu fotowoltaicznego pracujgcy w systemie komputerowym
nadzorujgcym prace wszystkich modutdbw PV w instalacji w ujeciu indywidualnym (sprawnos¢, poziom
wydajnos$ci, uszkodzenia) oraz w ramach grup generacyjnych - stringéw (bilansowanie wydajno$ci modutdéw
PV w stringach, analizy poréwnawcze, poprawa wydajnosci stringéw). Rozwigzanie to dodatkowo daje
mozliwo$¢ odigczania lokalnego za pomocg wytacznika pozarowego oraz zdalne. Modut komputerowy
zabudowa¢ w poblizu inwertera. Montaz systemu jego uruchomienie wykona¢ przez firme posiadajacg
autoryzacje producenta. Na strychu, zabudowa¢ inwertery 3-fazowe przystosowany do wspotpracy z sieciq
dystrybucyjng. Parametry inwertera dobra¢ do parametréw zastosowanych paneli. Inwertery i moduty
komputerowe ostoni¢. Zabezpieczenia dobra¢ stosownie do wymogdéw DTR urzadzen. Instalacje
fotowoltaiczng obja¢ ochrong odgromowa. Konstrukcje paneli potaczy¢ szyng wyréwnania potencjatu.

37. Osprzet

We wszystkich pomieszczeniach stosowaC osprzet melaminowy zwykly. Gniazda wtykowe stosowaé
ze stykiem ochronnym oraz przestong stykéw. W pomieszczeniach wilgotnych stosowac osprzet szczelny.
Gniazda wtykowe instalowa¢ na wysokosci 0,3 [m] + 1,4 [m]. Laczniki instalowa¢ na wysokosci 1,2 [m]
Odlegtos¢ tacznikéw i gniazd wtykowych od grzejnikow i rur instalacji sanitarnych nie powinna by¢ mniejsza
niz 0,6 [m]. Jako taczniki oSwietlenia komunikacji nalezy stosowac taczniki o stopniu ochrony min. IP 44.
Typ zastosowanego osprzetu nalezy uzgodnic¢ z inwestorem na etapie wykonawstwa.
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38. Przewody

Sposob wykonania instalacji odbiorczych przyjeto zgodnie z rozwigzaniami instalacji elektrycznych
obowigzujacymi w technologii tradycyjnej oraz szkieletowej. Przewiduje sie zastosowanie w instalacjach
odbiorczych przewodoéw typu YDY, YDYZo 450/750 [V]i YKXS 0,6/1 [kV] o przekrojach 1; 1,5; 2,5, 4, 6, 10, 16
i 25 [mm?] z wydzielong zytg PE, prowadzonych pod tynkiem, w tynku, w korytkach, na uchwytach, w $cianach
kartonowo - gipsowych, w rurkach elektroinstalacyjnych oraz szybach instalacyjnych.

Dla zasilania urzadzen ochrony ppoz stosowa¢ system kablowy E90. Przewody prowadzi¢ réwnolegle do
powierzchni Scian i sufitbw. W miejscach, w ktorych przewody narazone sg na uszkodzenie nalezy prowadzi¢
je w przepustach z rur RVS lub stalowych.

UWAGA: W miejscach, gdzie wg projektu architektury Sciany nie beda wykonczane tynkiem nalezy
zastosowacé system ukladania przewodéw w betonie konstrukcyjnym na etapie zbrojenia.

39. Ochrona przeciwporazeniowa urzadzen i instalacji niskiego napiecia

Zgodnie z wymaganiami normy PN-IEC 60364-4 w projektowanym obiekcie zastosowano ochrone
przeciwporazeniowg podstawowg i przy uszkodzeniu. W obiekcie, dla instalacji odbiorczych, zastosowano
uktad sieciowy TN-S z przewodem ochronnym PE oddzielonym od przewodu neutralnego N. Przewoddw
PE nie nalezy przerywa¢ tacznikami i zabezpieczeniami. W budynku nalezy poprowadzi¢ przewdd
wyréwnawczy z linki miedzianej LY o przekroju dobranym dla rozdzielnicy gtéwnej lub szyne wyrownawczg
z ptaskownika Fe/Zn 25x4 [mm] (pozostawia si¢ to do decyzji wykonawcy w porozumieniu z inwestorem).

Przy rozdzielnicy gtéwnej nalezy zabudowaé zacisk uziemiajacy. Do przewodu wyréwnawczego nalezy
podtaczy¢ uziemienie budynku, elementy konstrukcyjne budynku, gtéwne rury instalacji wodno-kanalizacyjne;
i centralnego ogrzewania (wodomierz zbocznikowac) oraz konstrukcje rozdzielnicy RG. Ponadto nalezy
wykonac¢ lokalne pofgczenia wyréwnawcze przewodem LY 4 [mm?] tgczace wszystkie czesci przewodzace
obce (rury wodociggowe, armatura itp.) pomiedzy sobg oraz z przewodem ochronnym PE instalacji gniazd
wtykowych.

Jako ochrone podstawowg zastosowano izolacje podstawowa, obudowy urzadzen elektrycznych o stopniu
ochrony co najmniej IP 2X oraz, jako $rodek uzupetniajacy wytacznik ochronny réznicowo - pradowy na prad
zadziatania 30 [mA]. Jako ochrone przy uszkodzeniu zastosowano samoczynne wytgczenie zasilania
realizowane na bazie wytacznikdw nadpragdowych, a takze wspomnianego juz wytgcznika roznicowo -
pradowego.

40. Instalacja lokalnych potaczen wyréwnawczych

W budynku nalezy wykona¢ lokalne potaczenia wyrownawcze przewodem LY 4 [mm?] taczace wszystkie
czesci przewodzace obce (rury wodociggowe, armatura itp.) pomiedzy sobg oraz z przewodem ochronnym PE
instalacji gniazd wtykowych (potaczenia dokona¢ w rozdzielnicach).

41. Ochrona odgromowa. Uziom

Dla budynkéw przyjeto Il poziom ochrony. Zgodnie z normg PN-EN 62305, dla Il stopnia ochrony oko siatki
zwodu ma wymiar 15 [m] x 15 [m], $rednia odlegto$¢ miedzy przewodami odprowadzajacymi powinna wynosi¢
15 [m]. Przewody odprowadzajace nalezy rozmie$ci¢ rownomiernie na obwodzie obiektu, przy czym
odchylenie od réwnomiernego rozmieszczenia nie powinno przekracza¢ 20%. Zaleca sie dostosowanie
odstepéw miedzy przewodami do podziatki budowlanej obiektu oraz do wymiaréw oka siatki zwodéw
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poziomych. Jako przewody odprowadzajace nalezy wykorzysta¢ drut stalowy ocynkowany Fe/Zn (J8 [mm]
prowadzony w rurze odgromowej oraz stupy konstrukcyjne.

Na dachu budynku nalezy wykona¢ zwod poziomy niski z drutu stalowego ocynkowanego Fe/Zn 8 [mm]
na wspornikach. Ponadto do zwodu nalezy przytaczy¢ wszystkie metalowe czesci dachu za pomocy ztacz.
Wszystkie potgczenia nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie.

Jako wspdlne uziemienie ochronne i odgromowe nalezy wykona¢ uziom fundamentowy. Uziom fundamentowy
nalezy wykonac jako zamkniety pierscien umieszczajagc go w fundamentach $cian zewnetrznych budynku
oraz w fundamentach $cian wewnetrznych, tak aby rozmiar oczek uziomu nie przekraczat 20x20 [m].
Do wykonania uziomu fundamentowego sztucznego nalezy stosowa ptaskownik ocynkowany Fe/Zn
30x4 [mm]. Przewody uziemiajace, taczace uziom z gtowng szyng uziemiajacg powinny by¢ wykonane
co najmniej z ptaskownika ocynkowanego Fe/Zn 25x4 [mm] natomiast przewody odprowadzajgce od zaciskéw
probierczych instalacji odgromowej powinny by¢ wykonane co najmniej z ptaskownika ocynkowanego
FelZn 25x4 [mm], gdyz nie sg one chronione przed korozjg przez fundament.

Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ pomiary kontrolne ciggtosci przewodéw uziomowych i wartoSci
rezystancji uziemienia. W przypadku negatywnego wyniku pomiaréw rezystancji uziemienia nalezy
rozbudowac uziemienie o uziom otokowy, pionowy, stosujac elementy miedziowane.

42. Ochrona przeciwprzepieciowa

W budynku nalezy zastosowa¢ dwustopniowg ochrone przeciwprzepieciowg instalacji zasilajacych niskiego
napiecia. W rozdzielnicy gtéwnej niskiego napiecia RG budynku nalezy zainstalowa¢ ograniczniki przepie¢
typu “1+2". W rozdzielnicach oddziatowych nalezy zainstalowa¢ ograniczniki przepie¢ typu 2'. Urzadzenia
wrazliwe, zaleca sie ochroni¢ ogranicznikami przepiec¢ typu ‘3.
43. Uwagi konicowe
— Catos¢ robdt nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacijg, techniczng oraz obowigzujacymi normami,
przepisami budowy i bhp oraz instrukcjami.

— Wszystkie roboty ziemne wykonywaC recznie z zachowaniem ostroznosci. Roboty ziemne
w poblizu istniejgcych kabli elektroenergetycznych wykonywac przy wytaczonym napieciu.

— O terminie przystapienia do wykonywania rob6t powiadomi¢ wszystkich uzytkownikdw (wtascicieli)
obcych sieci i urzadzen znajdujgcych sie w zasiegu prowadzonych rob6t i z nimi zlokalizowaé
w terenie ich potozenie, uzgodni¢ warunki prowadzenia robét oraz nadzér nad ich przebiegiem.

— Po zakonczeniu robdt, przed zgloszeniem do odbioru korcowego, nalezy wykona¢ pomiary
pomontazowe oraz przeprowadzi¢ préby montazowe.

— Po wprowadzeniu obiektu do ruchu nalezy dokonac¢ pomiarow wspdtczynnika mocy biernej i w razie
potrzeby zainstalowac baterie do kompensacji mocy bierne;j.
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44, Obliczenia. Bilans mocy
Lp. Wyszczegolnienie Moc Wsp. Wsp. Moc zapotrzebowana Prad
zainst. | zapotrz. mocy
CoSQ czynna bierna | pozorna
kw - - kw kVAr kVA A
1. OSWIETLENIE
1.1 Os$wietlenie wnetrz 13,42 0,900 0,94 12,08 4,38 12,85 18,57
1.2 Oswietlenie zewng¢trzne 0,61 1,000 0,94 0,61 0,22 0,65 0,94
Razem o$wietlenie 14,03 12,69 4,61 13,50 19,51
2. SILA, GNIAZDA WTYKOWE OGOLNODOSTEPNE I ODBIORY TECHNOLOGICZNE
2.1 Gniazda wtykowe ogolnodostepne 30,00 0,250 0,94 7,50 2,72 7,98 11,53
2.2. Gniazda wtykowe dedykowane DATA 10,50 0,600 0,94 6,30 2,29 6,70 9,69
2.3. Wentylacja mechaniczna 9,15 0,800 0,86 7,32 4,34 8,51 12,30
2.4. Ogrzewanie 21,65 0,800 0,92 17,32 7,38 18,83 27,21
2.5. Suszarki do rgk 12,00 0,500 0,96 6,00 1,75 6,25 9,03
2.6. Tablice wynikow 1,00 1,000 0,94 1,00 0,36 1,06 1,54
2.7. Winda 2,20 1,000 0,86 2,20 1,31 2,56 3,70
2.8. Naped bramy 0,50 1,000 0,86 0,50 0,30 0,58 0,84
Razem sila 87,00 48,14 20,45 52,47 75,83
3. Razem RG 101,03 60,83 25,05 65,78 95,06
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